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Societa Italiana per lo studio dei Distur bi del Comportamento Alimentare
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In occasione di:
Vi invitiamo all’evento:
( ]

“OBESITA E DISTURBI ALIMENTARI”

Traiettorie presenti e future:
I'importanza di una rete integrata per dare
nuove risposte e favorire la presa in carico

Venerde 9 ottob e 2026

Sale della Mescca
Via Beccalesne 19, 44121 Ferrara

Owwg: 8,30 - 13.00

Ingresso LIBERO su prenotazione

PER ISCRIZIONE

@ Associazione Kairos, Segreteria Organizzativa

‘. WhatsApp: 389.7867721 - 329.1618691

E-mail: associazione_kairos@virgilio.it
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Progranmuna dell evento
*  Aecoglienza: benvenute e intredwzione all incontio (8:15)
Dott.ssa Elisabetta Zerbini - Presidente Associazione Kairos Ferrara
“Le progettualita dell’Associazione a sostegno dei pazienti con Obesita e DAN“

*  Salute delle Autordits (8.30)

Cristina Coletti - Assessore alle Politiche per la Famiglia, Politiche Socio-Sanitarie, Politiche Abitative,
Sicurezza, Frazioni, Patrimonio, Anagrafe, Stato Civile e Servizi Demografici (Ferrara)
Dott.ssa Nicoletta Natalini - Direzione Generale AUSL Ferrara
Stefano Bertomoro - Presidente Coordinamento Nazionale Disturbi Alimentari
Dott.ssa Alexia Polmonari - Consigliera Ordine degli Psicologi Emilia Romagna
Dott.ssa Cristina Tarabbia - Presidente Associazione Italiana Donne Medico

> Puesentazione Attiviti del Fowum 15.3& 2.6 (9.00)

Dott. Umberto Nizzoli - Psicologo Clinico, gia Direttore del Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze
Patologiche ASL Reggio Emilia

*  Lezione Magistrale (9.30)

Dott. Massimo Cuzzolaro - Medico Psichiatra, componente nucleo Fondazione SISDCA, gia Direttore
Ambulatorio DCA presso il Dipartimento di Fisiopatologia Medica del Policlinico Umberto I.
“Obesita, qualche domanda...”

* Relozione (10.00-12.00)

Dott.ssa Emilia Manzato - Medico Psichiatra, Direttivo Nazionale SISDCA
“L'approccio terapeutico alla persona con Obesita e Disturbi dell'Alimentazione”

Dott.ssa Eleonora Roncarati - Dietista, Docente Universita di Ferrara, Direttivo Regionale SISDCA ER-M
“Oltre il peso della dieta: la Riabilitazione Psico-Nutrizionale”

Dott. Daniel Bisoffi - UO di Endocrinologia e Malattie del Ricambio UOL Sezione di Endocrinologia,
Dipartimento di Scienze Mediche, UNIFE
“Aspetti psiconeuroendocrinologici dell'Obesita”

Dott.ssa Dora Suglia - Neuropsichiatra, Responsabile Unita Dipartimentale Disturbi Alimentari Ausl Ferrara
con contributo delle Dott.sse Priscilla Saladino e Sara Lampronti - Psicoterapeute Ass. Kairos
“Il percorso FAME EMOTIVA”

Dott.ssa Marianna Fornasiero - Dirigente scolastico Istituto Luigi Einaudi Ferrara
“La scuola e i Disturbi dell’alimentazione e del peso in eta evolutiva”

* [ eqperierza decpaziente: cuiticda epoposte (12.00)
*  Swazio alle domande e alle condivisione (12.30)
*  Conclusione dec laveri e salute funale (13.00)



