
Unione Valli e Delizie 
mette a disposizione dei cittadini 
di Argenta, Portomaggiore e Ostellato 
lo Sportello Caregiver.
Un servizio in presenza e virtuale per 
accompagnare, orientare e sostenere 
chi si prende cura di persone fragili.

VICINI AI CAREGIVER
Servizi, ascolto e strumenti per la quotidianità
u	Orientamento ai servizi territoriali – informazioni e guida sui servizi 

disponibili nei Comuni di Argenta, Portomaggiore e Ostellato.

u	Accoglienza e ascolto – raccolta dei bisogni dei caregiver e 
supporto personalizzato.

u	Valutazione del carico assistenziale – analisi del livello di stress e 
difficoltà legate all’attività di cura. 

u	Attivazione di reti e sinergie – collegamento con servizi e iniziative 
a sostegno della domiciliarità e del ruolo del caregiver.

u	Collaborazione con il Terzo Settore – supporto concreto alle 
famiglie nelle attività quotidiane grazie a partner del territorio.

u	Promozione di socializzazione e incontro – attività rivolte a 
caregiver e assistenti familiari per ridurre l’isolamento.

u	Strumenti informativi dedicati – come il Vademecum del Caregiver, 
contenente schede sui principali servizi.

u	Canale di comunicazione diretto – ad esempio un gruppo 
WhatsApp dedicato, per scambiare informazioni e aggiornamenti.



SPORTELLO DI ARGENTA
Martedì dalle 12:00 alle 18:00
Municipio di Argenta
Piazza Giuseppe Garibaldi, 1- Argenta (FE) 
Presso Sportello del Servizio Sociale Territoriale

SPORTELLO DI PORTOMAGGIORE
Venerdì dalle 8:30 alle 14:30 
Casa della Comunità di Ostellato e Portomaggiore
Via De Amicis, 22 – Portomaggiore (FE) 
Presso Sportello del Servizio Sociale Territoriale

SPORTELLO DI OSTELLATO
Aperture programmate in base alle richieste pervenute
Municipio di Ostellato
Piazza della Repubblica, 1 - Ostellato (FE)

SPORTELLO VIRTUALE PER I TRE TERRITORI
Lunedì e giovedì dalle 14:00 alle 17:00
chiamando il numero 0532 090 459

Lo sportello può essere contattato 
tramite posta elettronica scrivendo a 
sportello.caregiver@aspems.it
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